Camara Municipal de Foz do Iquagu

ESTADO DO PARANA

PROJETO DE LEI N° 100/2023

Dispée sobre o amparo psicologico para mdes, pais,
irmios ou tutores de pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) no Ambito do municipio de Foz do Iguacu.

Autor: Vereador Galhardo
A CAmara Municipal de Foz do Iguacu, Estado do Parana, aprova:

Art. 1° Fica estabelecido que as mdes, pais, irmdos ou tutores de pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) terdo direito prioritédrio a amparo psicoldgico gratuito,
oferecido pelo Poder Pablico municipal, visando proporcionar suporte emocional ¢ orientagéo
durante o processo de cuidado e educag@o da pessoa com TEA.

Art. 2° O amparo psicoldgico referido no art. 1° desta Lei deverd ser disponibilizado
por profissionais devidamente habilitados na érea da psicologia, com conhecimento especifico
em Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Art. 3° O atendimento psicolégico devera ser oferecido de forma regular e continua, de
acordo com as necessidades individuais das maes, pais, irmdos ou tutores, considerando-se a
complexidade e os desafios associados ao cuidado de uma pessoa com Transtorno do Espectro
Autista (TEA).

Art. 4° Para ter acesso ao amparo psicolégico, as mées, pais, irm#os ou tutores deverdo
comprovar a condi¢io de cuidador da pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA), por
meio de documentagio que ateste o diagnostico do transtorno.

Art. 5° O Poder Publico municipal podera promover a divulgagio ampla dos servigos
de amparo psicolégico disponiveis, bem como orientar e conscientizar as maes, pais, irmé&os ou

tutores, sobre a importancia do cuidado com sua satde mental e emocional.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicago.

Galhardo
Vereador
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Céamara Municipal de Foz do Iquacu

ESTADO DO PARANA

JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem como objetivo garantir amparo psicoldgico para mées,
pais, irméos, ou tutores de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no &mbito do
municipio.

O Transtorno do Espectro Autista é uma condigdo neurolégica que afeta o
desenvolvimento da comunicagio, interagio social e comportamento das pessoas. O cuidado e
a educacgio de uma pessoa com TEA demandam uma série de desafios fisicos, emocionais e
psicologicos para os familiares, especialmente as mées, pais, irméos ou tutores.

O amparo psicolégico ¢ uma medida necessaria e importante para oferecer suporte
emocional e orientagio as familias, que enfrentam diariamente situagdes complexas
relacionadas ao cuidado da pessoa com TEA. O objetivo ¢ fornecer-lhes ferramentas para lidar
com as demandas especificas dessa condigdo, além de prevenir e tratar possiveis problemas de
saide mental decorrentes do estresse e sobrecarga emocional.

E importante ressaltar que o bem-estar emocional das mdes, pais, irmdos, ou tutores
reflete diretamente na qualidade de vida da pessoa com TEA. Através do amparo psicolégico,
busca-se fortalecer esses cuidadores, proporcionando-lhes um espago de acolhimento, apoio e
compreensdo, onde possam expressar suas angustias, compartilhar experiéncias e receber
orientagdes especializadas para lidar com os desafios cotidianos.

Além disso, o amparo psicologico contribui para a promogdo da satide mental e a
prevencdo de transtornos psicolégicos nas mdes, pais, irmdos ou tutores. A sobrecarga
emocional e a falta de suporte podem levar ao surgimento de quadros de ansiedade, depressdo
e estresse, impactando negativamente a satide e a capacidade de cuidar da pessoa com TEA de
maneira adequada e eficaz.

Nesse contexto, é fundamental que o poder piblico municipal atue para garantir o acesso
ao amparo psicolégico as mdes, pais, irmdos, ou tutores de pessoas com TEA. Essa medida
contribui para a implementagéo de politicas de protegdo e apoio as familias que convivem com
o transtorno, fortalecendo a rede de suporte e promovendo uma maior qualidade de vida para

todos os envolvidos.
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