Camara Municipal de Foz do Iguagu

ESTADO DO PARANA

%
I roz po IGUACL |

By, ~m— —

REQUERIMENTO N° 7/2010

Requer do Prefeito Municipal informagdes quanto a possibilidade
de implantaciio no Municipio das “Academias a Céu Aberto”.

Senhor Presidente:

O(s) Vereador(es) abaixo assinado(s) requer(em) a V.Exa.
ouvida a Casa, o envio de expediente ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal solicitando
que se digne encaminhar a esta Casa de Leis, dentro do prazo legal, informagdes quanto a
possibilidade de implantagio no Municipio das “Academias a Céu Aberto”, haja vista ser este
um projeto implantado com sucesso em diversas cidades do Parana e de outros Estados, sendo de
extrema importdncia para a populagio, pois tem por objetivo proporcionar uma série de
beneficios a saude, tanto de jovens quanto de idosos, entre eles a melhoria de forca muscular,
equilibrio, coordenagio motora, flexibilidade, agilidade e melhoria do tonus muscular, além do
bem estar mental, com a diminuigfo do estresse e da fadiga mental.

Nestes Termos
Pede Deferimento

Sala das Sessdes, 08 de fevereiro de 2010.

¢ Carlos
Vereador
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