Camara Municipal de Foz do Iquagu

ESTADO DO PARANA

INDICACAO N° 3250/2021

Indica ao Prefeito Municipal a capacita¢do de pais, maes

e responsdveis legais de autistas no municipio de Foz do

Iguacgu.

A Vereadora que esta subscreve, no uso de suas atribuigoes
legais e regimentais,

INDICA ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de
Foz do Iguagu, que se digne

DETERMINAR & Secretaria competente estudo que viabilize
a capacitagdo de pais, maes ¢ responséveis legais de autistas no municipio de Foz do Iguagu.

JUSTIFICATIVA

A vereadora que esta subscreve, vem, através deste
documento, indicar ao Poder Publico Municipal, a possibilidade de capacitagdo de pais, maes
e responsaveis de pessoas que possuem o Transtorno Espectro Autista - TEA no Municipio de
Foz do Iguagu.

No dia 29 de setembro de 2021, através do mandato da
Vereadora Yasmin Hachem, foi realizada no plenario da Camara de Vereadores de Foz do
Iguagu uma reunido com profissionais, pais € mdes, ativistas e servidores municipais sobre 0s
rumos e os cuidados com o TEA no Municipio. Um dos pontos levantados no debate foi,
sobre a possibilidade de existir uma capacitagdo para pais, maes ¢ responsaveis de autistas
objetivando uma terapia continuada em sua residéncia, visto que a limitagao por parte do SUS
em horérios para atendimento estd fora das proporgdes normais devido a pandemia do
coronavirus que assola o mundo desde meados de 2020, ¢ que trouxe prejuizos gigantescos
para o sistema.

Na reunidio foi citado sobre os grandes avangos cientificos
mais recentes relacionados ao TEA que € a detecgdo precoce em criangas, pois estd claro que
quanto mais cedo se inicia uma intervencio adequada, melhor o prognéstico e menor a carga
familiar, social ¢ inclusive do poder publico. O diagnéstico de TEA ainda é exclusivamente
clinico, feito pelo médico especialista com subsidio de avaliagdes de equipe multiprofissional.

Em relacio a terapias ap6s o diagnostico confirmado,
aponta-se que 0 ideal' seria algo em torno de 40 horas por semana (8 horas por dia, incluindo
a escola). O tempo da Terapia total varia de crianca para crianga, porém fica claro que para se

! TERAPIAS EFICAZES: https://'www.autismoemdia.com.brfblog/metodo-aba—conheca-uma—das—terapias-mais—
eficazes-no-tratamento-do-autismo/

2 TRANSTORNO ESPECTRO AUTISTA: Como Ajudar? '
:l'/abprnc.org.brf’arquivos/publicacoes./ 1521132529400befdbf.pdf
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chegar ao éxito do tratamento € necessdria uma junc¢do de esforgos e frabalhos vindos da
familia, escola e centro especializados.

Dentre varios pedidos que a comunidade trouxe para o
mandato, a possibilidade do Executivo Municipal realizar esses treinamentos para os pais foi
um dos que mais chamou ateng&o, visto que o poder ptiblico possui equipamentos em todos os
sentidos, facilitando assim a forma de se conduzir um curso, qualquer que seja a tematica, a
procura e etc.

E importante salientar que a formagfo deverd ser realizada
por profissionais que dominam e possuem especializagio no Transtorno Espectro Autista,
pois assim ajudard os pais a lidar com sintomas mais frequentes, como por exemplo a
conscientizagdo sobre a redugio do uso de telas®, o que seria segundo especialistas em um
avancgo significativo para o tratamento que possui tantos detalhes e que exige esforcos

combinados de varias areas.
Sendo assim, diante de todos os fatos expostos, para ajudar

pais e mées que tanto sofrem no dia a dia, indica ao Prefeito Municipal a possibilidade cursos
de capacitagdo para pais no municipio de Foz do Iguagu.

Sala das Sessdes, 18 de novembro 2021.

Yasimin Hachem

Vereadora

3 TEMPO DE TELAS: https://jadeautism.com/tempo-de-tela/
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