Camara Mmici&a[ de Foz do Iquagu

ESTADO DO PARANA

INDICACAQO N° 148/2022

Indica ao Prefeito Municipal a instala¢do de uma esta¢ao

de calistenia no entorno da pista de caminhada da Avenida

das Cataratas, conforme especifica.

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuigdes
legais e regimentais,

INDICA ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Foz
do Iguagu, que se digne

DETERMINAR a Secretaria competente estudo que viabilize
a instalacdo de uma estac@o de calistenia (conjunto de equipamentos para exercicio fisico) no

entorno da pista de caminhada da Avenida das Cataratas.

JUSTIFICATIVA

Verificando a necessidade de habitos saudaveis pelos
municipes, com aumento na procura por atividades fisicas ao ar livre, surgiu a calistenia, que
utiliza o peso do corpo como resisténcia. Trata-se de uma atividade fisica que ganhou muitos
adeptos no Brasil durante a pandemia de Covid-19, ja que ela ¢ feita ao ar livre e nio necessita
de equipamentos caros e modernos para a pratica (conforme imagens anexas). Diante disso,
entendemos que se faz necessaria a instalagdo de equipamentos com mais opgdes de atividades

fisicas na pista de caminhada.

Sala das Sessdes, 7 de fevereiro de 2022.

Vereador
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