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Câmara Municipal de Foz do Iguaçu 
 ESTADO DO PARANÁ 

INDICAÇÃO Nº 1899/2025 

Indica ao Prefeito a adoção de medidas necessárias para a 
criação dos Jogos Municipais da Melhor Idade. 
 
O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuições 

legais e regimentais, 
INDICA ao Excelentíssimo Senhor Prefeito de Foz do 

Iguaçu, que se digne 
DETERMINAR à Secretaria competente estudo que viabilize 

a adoção de medidas necessárias para a criação dos Jogos Municipais da Melhor Idade em Foz 
do Iguaçu. 

 
J U S T I F I C A T I V A 
 
A presente indicação tem como finalidade propor a criação 

dos Jogos Municipais da Melhor Idade, com o objetivo de incentivar a prática de atividades 
físicas, promover a socialização e o bem-estar das pessoas idosas, bem como desenvolver hábitos 
saudáveis por meio do esporte, cultura e lazer. 

O projeto busca integrar os idosos da comunidade em 
competições esportivas adaptadas, como caminhada, dança, jogos de tabuleiro, vôlei adaptado, 
entre outros, respeitando suas limitações e promovendo sua inclusão plena nas ações municipais 
de saúde e cidadania. 

Além de contribuir para a qualidade de vida da população 
idosa, os jogos municipais representam uma ação concreta de valorização dessa faixa etária, 
incentivando o envelhecimento ativo, fortalecendo os vínculos sociais e reduzindo o isolamento. 

O projeto poderá ser regulamentado por meio de legislação 
específica, com diretrizes elaboradas pela Secretaria competente, de forma a garantir a 
organização e sustentabilidade do evento ao longo dos anos. 

Face ao exposto, INDICO ao Executivo Municipal que 
determine ao setor competente a elaboração e implantação dos Jogos Municipais da Melhor 
Idade, promovendo a inclusão, o esporte e a saúde para nossa população idosa. 

 
 

Sala das Sessões, 11 de junho de 2025. 
 
Sidnei Prestes 
Vereador  
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