Camara Municipal de Foz do Iguacgu

ESTADO DO PARANA
L FOZ DO IGUACU |
INDICACAO N° 2332/2025

Indica ao Prefeito a realizacio de convénio com
academias para concessao de descontos a servidores
publicos municipais.

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuigcdes
legais e regimentais,

INDICA ao Excelentissimo Senhor Prefeito de Foz do
Iguacu, que se digne

DETERMINAR a Secretaria competente estudo que viabilize
a realizacdo de convénio com academias de gindstica da cidade de Foz do Iguacu, com o objetivo
de conceder descontos aos servidores publicos municipais interessados em praticar atividades
fisicas com frequéncia.

JUSTIFICATIVA

7z

A préitica regular de atividades fisicas é amplamente
reconhecida como essencial para a promocdo da saude, prevencdo de doencas e melhoria da
qualidade de vida. Além dos beneficios fisicos, a atividade fisica contribui significativamente
para a saide mental e o bem-estar emocional.

Considerando o papel fundamental dos servidores publicos
no funcionamento dos servicos municipais € o0 compromisso da gestdo com a valorizacao dos
seus colaboradores, a realiza¢do de convénios com academias podera:

1-Incentivar habitos sauddveis entre os funciondrios;

2-Reduzir indices de absenteismo e problemas relacionados
ao estresse e sedentarismo;

3-Aumentar a produtividade e motivacdo no ambiente de
trabalho;

4-Estimular a integracdo entre os servidores em atividades
fora do expediente.

A proposta ndo gera custo direto ao Municipio, sendo
realizada mediante parceria com estabelecimentos ja existentes, beneficiando tanto os servidores
quanto os empresarios locais.

Sala das Sessoes, 7 de julho de 2025.

Sidnei Prestes
Vereador
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