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COMISSAO DE LEGISLACAOQ, JUSTICA E REDACAO.

NOVA REDACAO AO PROJETO DE LEI N°
185/2025

Institui o “Programa de Inteligéncia Emocional — um
olhar a saide mental” no ambito do Municipio de Foz
do Iguacgu.

A Camara Municipal de Foz do Iguacu, Estado do Parana, aprova:

Art. 1° Fica instituido o “Programa de Inteligéncia Emocional — um olhar a satide mental”, a
ser desenvolvido no ambito do Municipio de Foz do Iguacu.

Art. 2° O programa de que trata esta Lei terd como foco a prevengdo, acolhimento e
atendimento a saide mental nas relacOes sociais no ambito escolar, abrangendo os profissionais
lotados na Secretaria Municipal de Educacido de Foz do Iguacu e os alunos matriculados na rede
municipal de ensino.

Art. 3° Para os efeitos desta Lei, consideram-se:

I - inteligéncia emocional: a capacidade de reconhecer, avaliar e gerenciar os seus proprios
sentimentos, bem como a capacidade de lidar com eles, de modo que sejam expressos de maneira
apropriada e eficaz;

IT - saude mental: um estado de bem-estar no qual o individuo € capaz de usar suas proprias
habilidades, recuperar-se do estresse rotineiro, ser produtivo e contribuir com a sua comunidade.

Art. 4° S3o objetivos do “Programa de Inteligéncia Emocional — um olhar a saide mental”:

I - acolher os profissionais e alunos em suas fragilidades emocionais, seus sentimentos de
inseguranca, ansiedade e medos impactados pelas demandas apresentadas no ambiente escolar;

IT - aprimorar agdes nas unidades de ensino voltadas a saide mental, que contemplem
reflexdes e agdes de enfrentamento referentes as fobias, bullying e a qualquer outro tipo de violéncia
que interfira no processo de aprendizagem dos alunos, como também no desempenho do trabalho dos
profissionais;

III - promover novas agdes de cuidados com a saide mental que proporcionem
desenvolvimento pleno no dmbito cognitivo, social, fisico e afetivo do publico-alvo do Programa,
resultando em progressos na qualidade educacional de Foz do Iguacu;
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IV - fomentar o autoconhecimento e autocuidado, ampliando a capacidade de lidar com as
situacdes cotidianas e, consequentemente, fortalecendo a saide mental e o rendimento
profissional/escolar;

V - impulsionar a¢des preventivas aos conflitos na busca de resolu¢cdes menos reativas e mais
positivas, contribuindo na formacdo de hébitos, atitudes e condutas de respeito em todas as relacdes
que permeiam o cotidiano da comunidade escolar, disseminando valores da cultura de paz, do didlogo
e da ndo violéncia;

VI - reduzir os niveis de ansiedade, estresse, medos, a incidéncia de violéncia e os indices de
evasao escolar;

VII - fomentar a empatia, a compaixdo e a solidariedade nas escolas e na sociedade
iguaguense;

VIII - ensinar a lidar com as emocgdes e suas reacoes.
Art. 5° O conteddo e as atividades aplicadas e desenvolvidas durante o programa deverdo
respeitar a faixa etéria, cultura, necessidades do grupo e acontecimentos atuais ligados a comunidade

de Foz do Iguacu.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Comissoes, 16 de dezembro de 2025.

CLJR
Soldado Fruet /Presidente
Sidnei Prestes/Vice-Presidente

Beni Rodrigues/Membro
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JUSTIFICATIVA

A escola € um espaco publico privilegiado, sendo um dos primeiros ambientes em que
desenvolvemos as relagdes sociais e o exercicio da cidadania. Consequentemente, nesse contexto
escolar, também se refletem muitos dos conflitos sociais. Por isso, devemos considerar a escola como
um espaco de rede de protecdo, prevengdo, acolhimento e atendimento a saide mental, identificando
e sinalizando possiveis fragilidades desde cedo.

O fendmeno social das doengas relacionadas a saide mental vem sinalizando uma crescente
incidéncia e visibilidade social, assumindo multiplas formas e niveis de gravidade. A aten¢do a saude
mental, especialmente entre criangas e adolescentes, tornou-se uma prioridade global.

Sabemos que o suicidio ¢ uma importante causa de morte no Brasil € no mundo. Dados
alarmantes sobre os registros de suicidio em nosso pais, e especificamente no estado do Parana e em
municipios, reforcam a urgéncia de politicas publicas que abordem a satide mental de forma proativa.
O aumento significativo de casos, principalmente entre faixas etdrias mais jovens, demanda uma
intervengdo eficaz e precoce no ambiente onde grande parte do desenvolvimento social e emocional
ocorre: a escola.

Tal contexto gera preocupacdo na esfera escolar de Foz do Iguagu e no Poder Publico
Municipal, gerando a necessidade de se pensar em politicas publicas que estimulem possiveis
solugdes.

Sabemos que muitas a¢des sdo feitas como meio de prevengdo, contudo, o objetivo do projeto
¢ justamente desenvolver o Programa "Inteligéncia Emocional” nas escolas de Foz do Iguacu, de
modo a contribuir no desenvolvimento e no processo de aprendizado das criangas e dos adolescentes
no ambiente escolar e a identificar e tratar desde cedo as questdes relacionadas a saide mental.

Este projeto de lei estd alinhado com iniciativas bem-sucedidas em diversos municipios
brasileiros, o que demonstra a relevancia e a viabilidade da proposta. A implementacdo deste
programa em Foz do Iguagu representa um compromisso com a satde integral de nossa comunidade
escolar, promovendo um ambiente mais acolhedor, resiliente e propicio ao desenvolvimento pleno de

alunos e profissionais da educacao.
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A aprovacgdo do Programa “Inteligéncia Emocional — Um Olhar a Saide Mental” representara
um avanco significativo no compromisso deste Municipio com a constru¢do de uma educagdo mais

humana, mais equilibrada e mais preparada para os desafios emocionais do nosso tempo.
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