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Câmara Municipal de Foz do Iguaçu 
 ESTADO DO PARANÁ 

INDICAÇÃO Nº 3342/2025 
Indica ao Prefeito a implantação da especialidade 
“Medicina Desportiva” na rede municipal de saúde para 
atendimento e acompanhamento de atletas. 
 
O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuições 

legais e regimentais, 
INDICA ao Excelentíssimo Senhor Prefeito de Foz do 

Iguaçu, que se digne 
DETERMINAR à Secretaria competente estudo que viabilize 

a implantação da especialidade “Medicina Desportiva” na rede municipal de saúde, para 
atendimento e acompanhamento dos atletas de nosso município. 

 
J U S T I F I C A T I V A 
 
A Medicina Desportiva é uma especialidade cada vez mais 

necessária em razão da crescente prática de esportes e atividades físicas, tanto profissionais 
quanto amadoras. Seu objetivo é prevenir lesões, orientar treinamentos, tratar intercorrências 
clínicas e reabilitar atletas e praticantes, garantindo qualidade de vida e desempenho adequado. 

Os atletas do nosso município, que diariamente se dedicam 
aos treinos e competições, muitas vezes conquistando títulos e levando o nome de Foz do Iguaçu 
além das fronteiras, não contam com acompanhamento especializado quando sofrem lesões ou 
necessitam de suporte médico para manter sua evolução esportiva. Isso gera interrupções em 
seus processos de preparação e dificulta o retorno pleno às atividades. 

A implantação dessa especialidade na rede municipal 
possibilitará atendimentos preventivos, diagnósticos e terapêuticos mais eficazes, assegurando 
reabilitação ágil e técnica, reduzindo riscos de sequelas e promovendo saúde integral aos nossos 
atletas. Além disso, valorizar o esporte e quem o pratica é também valorizar a vida, a saúde e o 
futuro de jovens e adultos que encontram no esporte uma oportunidade de crescimento pessoal e 
social. 

Face ao exposto, INDICO ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal 
que determine ao setor competente a implantação da especialidade “Medicina Desportiva” na 
rede municipal de saúde, para atendimento e acompanhamento dos atletas do nosso município. 
 
Sala das Sessões, 5 de setembro de 2025. 
 
 
Sidnei Prestes 
Vereador 
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