Camara Municipal de Foz do Iguacgu

ESTADO DO PARANA
L FOZ DO IGUACU |

INDICACAO N° 1225/2026

Indica ao Prefeito a realizacio de estudos técnicos e

administrativos para a implantacdo de assisténcia
fisioterapéutica no acompanhamento do trabalho de

parto e parto nas unidades de satide publicas municipais.

A Vereadora que esta subscreve, no uso de suas atribui¢des
legais e regimentais,

INDICA ao Excelentissimo Senhor Prefeito de Foz do
Iguacu, que se digne

DETERMINAR a Secretaria competente a realizagdo de
estudos técnicos e administrativos para a implantacdo de assisténcia fisioterapéutica no

acompanhamento do trabalho de parto e parto nas unidades de satide ptblicas municipais.

JUSTIFICATIVA

A presente Indicacdo tem por finalidade incentivar a adogdo
de medidas voltadas a humanizag¢do do parto e a melhoria dos indicadores de saide materno-
infantil no Municipio de Foz do Iguacu, mediante a ampliacdo da equipe multiprofissional
envolvida na assisténcia as gestantes.

Conforme apontam estudos técnicos e cientificos sobre o
tema, a atuacdo do fisioterapeuta durante o trabalho de parto contribui para a reduciao do tempo
de trabalho de parto, diminui¢do da necessidade de interven¢des médicas, reducdo de cesarianas
desnecessdrias e melhora da experiéncia materna, além de representar possivel redugdo de custos
hospitalares decorrentes de internagdes prolongadas.

A fisioterapia obstétrica utiliza técnicas baseadas em
evidéncias cientificas, como exercicios posturais e respiratérios, mobiliza¢do pélvica e métodos
ndo farmacolégicos de alivio da dor, promovendo maior conforto, seguranca e protagonismo da

gestante durante o parto.
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Importante destacar ainda que a proposta encontra respaldo
em normativas profissionais e politicas publicas nacionais voltadas a humanizagao do parto e a
assisténcia multiprofissional, além de ja existir experiéncias positivas em outros municipios
brasileiros que adotaram préticas semelhantes.

Assim, considerando a relevancia do tema para a sadde
publica, bem como o potencial beneficio as gestantes atendidas pelo sistema municipal de saude,
mostra-se pertinente que o Poder Executivo avalie a viabilidade técnica, administrativa e
orcamentdria para implementacio gradual dessa medida.

Diante do exposto, solicita-se a atencdo do Poder Executivo

Municipal para a presente Indicagdo.

Sala das Sessoes, 8 de abril de 2026.

Yasmin Hachem

Vereadora
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